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Leuk dat u geïnteresseerd bent in het lenen
van onze mooie materialen. Deze beweeg
uitleen is ontstaan uit een behoefte die wij als
buurtsportcoaches hebben opgemerkt in de
praktijk op verschillende kinderopvanglocaties
in de gemeente Waadhoeke en Harlingen.

Materialen zijn duur in de aanschaf en
geven naar verloop van tijd geen
beweegprikkel meer aan de kinderen. 
Vernieuwing en verandering geeft nieuwe
beweegprikkels en stimuleert de
ontwikkeling.
Opslag op de kinderopvang is vaak geen
optie.
Grote klimrekken in speelzalen mogen niet
ingezet worden door pedagogisch
medewerkers. Deze peutermaterialen wel.
We hebben materialen voor kinderen van
0 t/m 4 jaar.
We zetten in op duurzaam gebruik van
onze materialen om ze beschikbaar te
stellen voor twee gemeenten.

Uitleg

DE BEWEEG
UITLEEN
0-4 jaar



Informatie:

VOORWAARDEN
Regels en afspraken

Regels:

Voorwaarden en reserveren:

De beweeg uitleen bevind zich in
Franeker.
De uitleen is op afspraak geopend.
Materialen kunnen via de website
gereserveerd worden.
Alle materialen zijn per auto vervoerbaar,
afmetingen staan in de catalogus vermeld.
De beweeg uitleen is alleen te gebruiken
door organisaties die werken met kinderen
van 0-4 jaar.

We lenen alleen materialen uit aan
organisaties die in de gemeente
Waadhoeke of Harlingen gevestigd zijn.
Materialen mogen maximaal 4 weken
geleend worden.
We lenen maximaal 1 voorwerp per locatie
uit i.v.m. verdeling over heel Waadhoeke
en Harlingen
Bij het ophalen van materialen word een
overeenkomst getekend en worden
gegevens achtergelaten. AVG-proof.
Materialen dienen schoon en heel weer
ingeleverd te worden.

Zie website voor de overeenkomst met de
voorwaarden
Reserveer direct 
Scan hiernaast de QR-code



KLIMMEN EN GLIJDEN

Afmetingen: Blokken zijn maximaal 40 cm.
breed en 20 cm hoog.
Omschrijving: Bewegen, balanceren, kruipen
rollen, stapelen, vormen en kleuren ontdekken
en steeds nieuwe banen bouwen.

Afmetingen: per blok 40 x 40 cm in hoogte
afwisselend 7.5 tot 15 cm
Omschrijving: Kinderen leren tillen, stapelen
en balanceren. Verbeteren hun hand-
oogcoördinatie, vergroten hun ruimtelijk inzicht,
leren probleemoplossend denken en worden
uitgedaagd om creatief te zijn.

Afmetingen: 97 x 47 x 52 cm
Omschrijving: De klimbrug stimuleert de
motorische ontwikkeling van kinderen. Ze
kunnen klimmen, klauteren en hun evenwicht
verbeteren terwijl ze plezier hebben. 

Afmetingen: 100 x 80 x 20 cm
Omschrijving: Stimuleren kruipen, klimmen,
balans, coördinatie, spierontwikkeling
lichaamsbewustzijn.

Afmetingen: 200 x 50 x 50 cm
Omschrijven: Bevordert de motorische
vaardigheden en fysieke ontwikkeling door
actief klimmen, stapelen en glijden.
aangemoedigd om actief te spelen, wat
bijdraagt aan hun algehele ontwikkeling en
plezier. 

Afmetingen: 58 x 58 x 55 cm
Omschrijving: De kubus kan bijdragen aan de
motorische vaardigheden en hand-oog
coördinatie van de kinderen. Het stimuleert het
zelfvertrouwen en de ontdekking van het kind,

Afmetingen: 100 x 80 x 40 cm
Omschrijving: Stimuleert de motoriek,
coördinatie en het ruimtelijk inzicht. Draagt bij
aan het herkennen van de vormen en het
logisch bouwen. Zorgt voor fysieke uitdaging
en creatief spel. Helpt bij het ontwikkelen van
zelfvertrouwen.

Afmetingen: 210 x 76,8 x 87,9 cm
Omschrijving: Met de klimdriehoek oefenen
kinderen met hun gevoel voor balans  leren ze
grenzen verkennen. Zet de driehoek ook in
voor verschillende soorten spel zoals een hutje
of een autoracebaan.

Afmetingen: Elke tegel meet 50 x 50 cm
Ander onderwerp: Stimuleer sensorische
integratie en grove motoriek, die een
stimulerende ervaring bieden bij elke stap,
sprong, dans of hop! 

BLOKKENSET EXPLORER

BLOKKENSET CRAWLER

KLIMBOOG MET KUSSEN

BLOKKENSET CORNER BLOKKENSET DISCOVER

GLIJBAAN KLIMREK MET GLIJBAAN

KRUIP EN KLIM KUBUS VLOERTEGELS



ROLLEN EN WIEGEN

Afmetingen: 90 x 46 x 25 cm
Omschrijving: Stimuleren van balans,
verbeeldingskracht en creativiteit.

Afmetingen: 50c x 28 x 30 cm.
Ander onderwerp: 3 in 1 loopwagen. Gebruik
hem als loophulpje zonder wielen, als
loopwagen met wielen en als grondsurfer.
Leren lopen, leren verplaatsen en ontdekken.

Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

Afmetingen: 56 x 37 x 14 cm
Omschrijving: Een ideale rolplank voor
bewegingsactiviteiten, combineert spel en
training van de motorische vaardigheden. Je
mag alleen zitten of liggen op de plank!

Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

Afmetingen: 100 x 80 x 40 cm
Omschrijving: De Speeltol nodigt kinderen uit
om te wippen, te schommelen en rond te
draaien. Het stimuleert de motorische activiteit,
die belangrijk is voor de vroege ontwikkeling
van het gevoel voor balans en controle van de
motoriek.

Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

SCHOMMEL AUTO

SCOOT EN RIDE

NAAM VAN MATERIAAL

FLOOR SURFER SPEELTOL

NAAM VAN MATERIAAL NAAM VAN MATERIAAL

NAAM VAN MATERIAAL NAAM VAN MATERIAAL



Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

NAAM VAN MATERIAAL
Afmetingen: twee regels om te schrijven over
afmetingen
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp
Ander onderwerp: twee regels om te schrijven
over ander onderwerp

NAAM VAN MATERIAAL NAAM VAN MATERIAAL

BALANCEREN EN SPRINGEN

Afmetingen: grootste is 43 x 20 x 16 cm
Omschrijving: Kinderen kunnen diverse
spelletjes bedenken met deze stapstenen,
terwijl ze tegelijkertijd hun coördinatie, balans,
motoriek en concentratie ontwikkelen en
verbeteren, wat bijdraagt aan hun inzicht en
zelfvertrouwen.

Afmetingen: 50 cm bij 50 cm
Omschrijving: Stimuleer sensorische
integratie en grove motoriek met deze zachte
en kleurrijke vloertegels, die een stimulerende
ervaring bieden bij elke stap, sprong, dans of
kruip avontuur.

afmetingen: 6 planken, 5 koppelstukken, 2
eindstukken. Makkelijk te vervoeren.
Omschrijving: Bevordert het ontwikkelen van
de balans, coördinatie en motorische
vaardigheden. 

Afmetingen: 126 cm bij 45 cm
Ander onderwerp: Het is een echt avontuur
om je in de tunnel te verstoppen en te
ontdekken wat er aan de andere kant is.
Stimuleert het kruipen.

Afmetingen: 300 x 100 x  10 cm, 
Omschrijving: Door te springen wordt de
coördinatie en het evenwichtsgevoel
spelenderwijs getraind en worden de spieren
van de kinderen versterkt.

Afmetingen: 110 cm
Ander onderwerp:  Verbetert de balans, staan
vaardigheden, spierkracht/sprongkracht en
geeft veel plezier. 

STAPSTENEN STER

SENSORISCHE TEGELS

EVENWICHT BALKJES AIRTRACK

KRUIPTUNNEL MINI TRAMPOLINE

FOAM BALANS BALK
Afmetingen: 116 cm bij 8 cm
Omschrijving: Op een veilige manier
balanceren over de foam balans balk.
Stimuleert het evenwicht. Is aan twee kanten te
gebruiken.

Afmetingen:  27,5 cm bij 12 cm x 6
Omschrijving: Met deze balans set worden de
motorische vaardigheden verder ontwikkelt.
Het is creatief speelgoed dat multifunctioneel
gebruikt kan worden. Verzin creatieve spellen
met deze stapstenen.

STAPSTENEN FOAM
Afmetingen:  31,8 x 10,2 x 5,1
Omschrijving: Van steen naar steen stappen
zonder zijn of haar evenwicht te verliezen. De
stenen kunnen worden opgesteld met afstand
ertussen. Zo kun je het moeilijker maken.

STAPSTENEN FOAM

https://www.degeleflamingo.com/apps/omega-search/?type=product&options%5Bunavailable_products%5D=last&options%5Bprefix%5D=last&q=stapelstein+balance+set


BABY MATERIALEN 0-2 JAAR

Afmetingen: 9,5 x 9,5 x 40 cm
Omschrijving: Ondersteunt de motorische
ontwikkeling op een veilige, speelse manier.
Het motiveert de baby om actief te bewegen,
wat essentieel is voor de ontwikkeling van
coördinatie en spierkracht in de eerste
levensfase.

Afmetingen:  45 x 43 cm
Omschrijving: Maak en leer geluidjes  met
deze buiktrainer. Het kindje kan lekker op zijn
of haar buikje liggen en met de piano spelen.
Ook kan hij/zij lekker trappelen tegen de
pianotoetsen, dat is leuk én goed voor de
motorische ontwikkeling. 

Afmetingen: 66 x 50 cm 
Omschrijving:  Met de mat traint het kindje
zijn/haar spieren. Door de interactieve
elementen wordt de creativiteit  gestimuleerd.
Daarnaast wordt de handvaardigheid en
motorische ontwikkeling van het kindje op een
speelse manier geprikkeld. 

Afmetingen: 14 x 14 x 14 cm
Omschrijving: Met de Speelkubus word de
ontwikkeling van de motoriek en de
nieuwsgierigheid gestimuleerd. Ontdekken,
voelen en uitdagen. Geschikt voor kindjes
vanaf 18 maanden.

Afmetingen:-
Omschrijving: Door de afwisseling per bal
worden de zintuigen geprikkeld en leren ze
grijpen, voelen, werpen en vangen. De
speelballen zijn makkelijk vast te pakken en
maken leuke piepende geluiden bij het knijpen.

Afmetingen: 18 x 18 x 31,5 cm 
Omschrijving: De activiteiten box helpt bij de
visuele ontwikkeling, maar ook bij de
ontwikkeling van de motoriek, de handspieren
en de vingervlugheid van het kindje. Daarnaast
zal het kindje vormen en kleuren leren
herkennen. 

Afmetingen: 14,2 x 14,2 x 13,7 cm
Omschrijving: Laat de kindjes alle vormpjes in
de juiste openingen plaatsen, dit stimuleert de
hand-oogcoördinatie. Daarnaast leren de
kindjes zo verschillende vormen en kleuren
herkennen.

Afmetingen: 16 x 15 cm
Ander onderwerp: Onderdelen ontdekken en
leren onderscheid te maken tussen de
verschillende kleuren en vormen, dit prikkelt de
zintuigen het kind en bevordert de hand-oog
coördinatie. 

Afmetingen:  25,4 x 25,4 x 12,7 cm.
Ander onderwerp: Deze speelse spiegel
stimuleert het zicht en de tastzin van het kindje.
De contrastrijke bal helpt bij de visuele
ontwikkeling. Ook het gehoor word geprikkeld
door de knisperblaadjes.

KRUIP ROL

BUIKTRAINER GELUID

WATERMAT

SPEELKUBUS VORMENSTOOF

SENSORISCHE BALLEN ASTRONAUT

ACTIVITEITEN BOX BABYSPIEGEL



BABY MATERIALEN 0-2 JAAR

Afmetingen: 46 x 30 cm
 Omschrijving: Kinderartsen adviseren 30
minuten buiktijd per dag. Het kussentje is
voorzien van 3 rammelaartjes, felle kleuren en
knisper stofjes die het kindje stimuleren om het
hoofdje op te tillen. 

Afmetingen:  45 x 43 cm
Omschrijving: Maak en leer geluidjes  met
deze buiktrainer. Het kindje kan lekker op zijn
of haar buikje liggen en met de piano spelen.
Ook kan hij/zij lekker trappelen tegen de
pianotoetsen, dat is leuk én goed voor de
motorische ontwikkeling. 

Afmetingen: 66 x 50 cm 
Omschrijving:  Met de mat traint het kindje
zijn/haar spieren. Door de interactieve
elementen wordt de creativiteit  gestimuleerd.
Daarnaast wordt de handvaardigheid en
motorische ontwikkeling van het kindje op een
speelse manier geprikkeld. 

Afmetingen: 60 x 60 cm
Omschrijving: Veelzijdig speelgoed dat de
verbeelding van kinderen prikkelt. Het zachte
en gladde materiaal zorgt voor een unieke
sensorische ervaring en stimuleert de
creativiteit op verschillende manieren. 

Afmetingen:-
Omschrijving: Door de afwisseling per bal
worden de zintuigen geprikkeld en leren ze
grijpen, voelen, werpen en vangen. De
speelballen zijn makkelijk vast te pakken en
maken leuke piepende geluiden bij het knijpen.

Afmetingen: 18 x 18 x 31,5 cm 
Omschrijving: De activiteiten box helpt bij de
visuele ontwikkeling, maar ook bij de
ontwikkeling van de motoriek, de handspieren
en de vingervlugheid van het kindje. Daarnaast
zal het kindje vormen en kleuren leren
herkennen. 

Afmetingen: 14,2 x 14,2 x 13,7 cm
Omschrijving: Laat de kindjes alle vormpjes in
de juiste openingen plaatsen, dit stimuleert de
hand-oogcoördinatie. Daarnaast leren de
kindjes zo verschillende vormen en kleuren
herkennen.

Afmetingen: 16 x 15 cm
Ander onderwerp: Onderdelen ontdekken en
leren onderscheid te maken tussen de
verschillende kleuren en vormen, dit prikkelt de
zintuigen het kind en bevordert de hand-oog
coördinatie. 

Afmetingen:  25,4 x 25,4 x 12,7 cm.
Ander onderwerp: Deze speelse spiegel
stimuleert het zicht en de tastzin van het kindje.
De contrastrijke bal helpt bij de visuele
ontwikkeling. Ook het gehoor word geprikkeld
door de knisperblaadjes.

BUIKTRAINER

BUIKTRAINER GELUID

WATERMAT

SPEELSJAALTJES

VORMENSTOOF

SENSORISCHE BALLEN ASTRONAUT

ACTIVITEITEN BOX BABYSPIEGEL



Afmetingen: 14,2 x 14,2 x 13,7 cm
Omschrijving: Laat de kindjes alle vormpjes in
de juiste openingen plaatsen, dit stimuleert de
hand-oogcoördinatie. Daarnaast leren de
kindjes zo verschillende vormen en kleuren
herkennen.

VORMENSTOOF

OVERIGE MATERIALEN 

Afmetingen: Kratje vol
Omschrijving: Leuke, kleine, zachte
knuffeltjes die je kan inzetten om educatieve
doelstellingen te kunnen behalen. Ook gooien
of vervoeren zijn leuke opties.

Afmetingen:  45 x 43 cm
Omschrijving: Maak en leer geluidjes  met
deze buiktrainer. Het kindje kan lekker op zijn
of haar buikje liggen en met de piano spelen.
Ook kan hij/zij lekker trappelen tegen de
pianotoetsen, dat is leuk én goed voor de
motorische ontwikkeling. 

Afmetingen: 66 x 50 cm 
Omschrijving:  Met de mat traint het kindje
zijn/haar spieren. Door de interactieve
elementen wordt de creativiteit  gestimuleerd.
Daarnaast wordt de handvaardigheid en
motorische ontwikkeling van het kindje op een
speelse manier geprikkeld. 

Afmetingen: Tas vol
Omschrijving: Leuke, kleine, zachte
knuffeltjes die je kan inzetten om educatieve
doelstellingen te kunnen behalen. Ook gooien
of vervoeren zijn leuke opties.

Afmetingen:-
Omschrijving: Door de afwisseling per bal
worden de zintuigen geprikkeld en leren ze
grijpen, voelen, werpen en vangen. De
speelballen zijn makkelijk vast te pakken en
maken leuke piepende geluiden bij het knijpen.

Afmetingen: 18 x 18 x 31,5 cm 
Omschrijving: De activiteiten box helpt bij de
visuele ontwikkeling, maar ook bij de
ontwikkeling van de motoriek, de handspieren
en de vingervlugheid van het kindje. Daarnaast
zal het kindje vormen en kleuren leren
herkennen. 

Afmetingen: 16 x 15 cm
Ander onderwerp: Onderdelen ontdekken en
leren onderscheid te maken tussen de
verschillende kleuren en vormen, dit prikkelt de
zintuigen het kind en bevordert de hand-oog
coördinatie. 

Afmetingen:  25,4 x 25,4 x 12,7 cm.
Ander onderwerp: Deze speelse spiegel
stimuleert het zicht en de tastzin van het kindje.
De contrastrijke bal helpt bij de visuele
ontwikkeling. Ook het gehoor word geprikkeld
door de knisperblaadjes.

FRUIT MINI KNUFFELS

BUIKTRAINER GELUID

WATERMAT

DIEREN MINI KNUFFELS

SENSORISCHE BALLEN ASTRONAUT

ACTIVITEITEN BOX BABYSPIEGEL

DOBBELSTEEN
Afmetingen: 20 x 20 cm
Omschrijving: Activiteiten dobbelsteen.
Gebruik de bijgevoegde kaartjes en laat de
kinderen dobbelen voor een oefening. Eigen
opdrachten? Schuif ze in de venstertjes.



Vragen? 
Neem contact op! naam@sportfryslan.nl

06 11 22 33 44

Danielle Elsenga-Veenstra Naam

S P O R T F R Y S L A N . N L


